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2.2. Учебно-тематический план 
 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 
 

«ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов и педаго-

гов-психологов в организации психолого‑педагогической поддержки профессио-

нального самоопределения обучающихся.  

Категория слушателей: педагоги-психологи и педагогические работники, 

осуществляющие профессиональную деятельность в образовательных организациях, 

имеющие высшее образование по направлениям подготовки «Психологическое обра-

зование» и «Педагогическое образование». 

Объем программы: 72 часа.  

Срок обучения: 2 недели.  

Форма обучения: очно-заочная. 
 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин 

(модулей) 

Трудоемкость в часах 

Форма 

контроля Всего 

В том числе 
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1 2 3 4 5 6 7 

Входная диагностика    1   1 Анкета 

Инвариантная часть 66 20 46   

1 Модуль 1. Нормативно-правовые и кон-

цептуальные основы профориентацион-

ной деятельности образовательной орга-

низации 

14 6 8   

1.1. Нормативно-правовое обеспечение профори-

ентации в образовательной организации 

6 4 2   

1.2. Теоретические основы профессионального 

самоопределения обучающихся 

8 2 6  

2 Модуль 2. Теоретико-методологические 

подходы к оказанию содействия обучаю-

щимся в профессиональном самоопреде-

лении 

24 6 18  

2.1. Психологические основы формирования 

профессиональной идентичности обучаю-

щихся 

8 2 6  

2.2. Педагогическая поддержка профессиональ-

ного самоопределения обучающихся 

8 2 6  

2.3. Психологическая поддержка профессио-

нального самоопределения обучающихся 

8 2 6  
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1 2 3 4 5 6 7 
3 Модуль 3. Технологии психолого-

педагогической поддержки профессиональ-

ного самоопределения обучающихся 

28 8 20 

3.1. Организация профориентационной среды в 

образовательной организации 

8 2 6 

3.2. Цифровые ресурсы и инструменты в профес-

сиональном самоопределении обучающихся 

8 2 6 

3.3. Работа с родителями в процессе профессио-

нального самоопределения обучающихся 

6 2 4 

3.4. Психолого-педагогическая поддержка обу-

чающихся с ограниченными возможностями 

здоровья в профессиональном самоопределе-

нии 

6 2 4 

Промежуточная аттестация 1   1 Тест 

Итого: 68 20 46 2 

Итоговая аттестация 4  4  Защита 

проекта 

Итого: 72 20 50 2 

                                

 
 

 
  

 

 
  

 
  

 
 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

 
  

 
 

 
  

  
 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
  

 
 
 

  
 

 
  

  
 
 

 
 

  
  

 
 

  
  

  
 
 

 
  

  

 
 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

 
  

  
 

  

 
 
  

 
  

  
  

  
  

  
 

  

 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
  

 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

  
 
  

 
 

  
 

  
  

 
  

 
 

 
  

             

               

          

                  

                

            

                      

             

                   

                 

           

               

                 

             

                  

                      

                   

                

           

                 

             

                  

             

      

        

               


